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The people of India are forever indebted to the contributions of Dr. Ambedkar. He dedicated his entire life to 

the social upliftment of personality and creativity. In his speeches and discussions during his meetings, his 

thoughts were devoted to the welfare of Indian citizens, and he was an advocate of early attention to the 

development of children. Dr. Bhimrao Ambedkar's contribution to child development reflects his dedication to 

education, social reform and constitutional provisions. This article examines the social and political context of 

Dr. Bhimrao Ambedkar's efforts and initiatives to incorporate his ideas on child welfare into national policies. 

The research highlights Dr. Bhimrao Ambedkar's holistic approach that links child development with national 

progress. Education in particular is considered important through health and social and economic equality. 

भारतीय जनमानस डॉक्टर अबेंडकर के योगदान का सदैव ऋणी है। उनका समूचा जीवन व्यक्क्तत्व एवं कृततत्व के सामाक्जक उत्थान 
को ही समर्पित था। उनके भाषणों, बैठकों के दौरान की गई चचािओ ंमें उनके र्वचार भारतीय नागररकों के कल्याण को ही समर्पित थे 
और बालकों के र्वकास पर आरंभ से ही ध्यान देने के समथिक थे। डॉ. भीमराव अम्बेडकर का बाल र्वकास में योगदान उनके शिक्षा, 
सामाक्जक सुधार और संवैधातनक प्रावधानों के प्रतत समपिण को दिािता है। यह लेख डॉ. भीमराव अम्बेडकर के बाल कल्याण सम्बंधी 
र्वचारों को राष्ट्रीय नीततयों में समाहहत करने के प्रयासों और उनकी पहलों के सामाक्जक-राजनीततक संदभि का अध्ययन करता है। िोध 
डॉ. भीमराव अम्बेडकर के समग्र दृक्ष्ट्टकोण को उजागर करता है जो बाल र्वकास को राष्ट्रीय प्रगतत से जोड़ता है। र्विषे रूप से शिक्षा, 
स्वास््य और सामाक्जक-आर्थिक समानता के माध्यम से महत्वपूणि समझा जाता है। 

Keywords: आर्थिक समानता, राष्ट्रीय र्वकास, मध्याह्न भोजन योजना, प्रसूतत अवकाि, लैंर्गक समानता, बाल र्वकास। 

पररचय 

"आज के बच्चे कल के राष्ट्र तनमािता हैं" यह र्वचार डॉ. 
भीमराव अम्बेडकर की सोच में गहराई से झलकता है। बच्चों 
को ऐततहाशसक, समाजिास्रीय और साहहक्त्यक र्वमिों में 
उपेक्षक्षत देखा गया है, लेककन डॉ. भीमराव अम्बेडकर ने उनके 
महत्वपूणि योगदान को समझत े हुए उनके अर्धकारों को 
संरक्षक्षत करने के शलए प्रयास ककए। यह अध्ययन उनके कायों 
का र्वश्लेषण करता है जो बच्चों, र्विेष रूप से हाशिए पर 
रहने वाले समदुायों के बच्चों के शलए प्रणालीगत चुनौततयों का 
समाधान करने और उनके अर्धकारों को सुतनक्श्चत करने के 
शलए ककए गए हैं। डॉ. भीमराव अम्बेडकर का प्रारंशभक जीवन 
जो सामाक्जक भेदभाव और अभावों से तिरा था, उनके बाल 
र्वकास के प्रतत समर्पित भावना को गहराई से प्रभार्वत करता 
है। डॉ. अम्बेडकर ने बचपन को महानता की नींव के रूप में 
मान्यता दी और इसे भारतीय साहहत्य, इततहास और 
समाजिास्र में उर्चत स्थान हदलाने के शलए जोर हदया। 
उनके व्यक्क्तगत अनुभव और लेखन जैसे "प्रततज्ञा," उनके 
संिषि और समाज को बदलने के सकंल्प को प्रकट करत ेहैं। 

बाल ववकास के प्रतत दृष्टिकोण और प्रयास बाल 

अम्बेडकर के दिमाग में बाल-विकास के सम्बंध में जो विचार 
और योजनाएँ थ ं िे उन्हें भारतीय संविधान के अनुच्छेिों तक 
लेकर आए। बस यही िह कारण है कक डॉ. अम्बेडकर अन्य 
समाज सुधारकों से बहुत आगे के सुधारक ससद्ध हुए। डॉ. 
अम्बेडकर ने बाल र्वकास में िारीररक, बौद्र्धक, और 
सामाक्जक र्वकास को आगे बढ़ने के शलए बच्चों के शलए 
भारतीय संर्वधान में र्विेष प्रावधान ककये है जो तनम्न प्रकार 
से है: 

1. शैक्षिक सिुार 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर ने शिक्षा को व्यक्क्तगत और 
सामाक्जक प्रगतत की नींव माना। उन्होंने समावेिी शिक्षा के 
शलए पहल की, क्जसमें वंर्चत बच्चों के शलए छारावास, स्कूल, 
और छारवरृ्िया ंिाशमल हैं। 

• बहिटकृत हितकाररणी सभा (1924): इस संगठन ने 
दशलत बच्चों को कपड़,े ककताबें, और भोजन प्रदान 
ककया और समाज सधुार को प्रोत्साहहत ककया। 

• पीपल्स एजुकेशन सोसाइिी (1945): डॉ. भीमराव 
अम्बेडकर द्वारा स्थार्पत संस्थानों जैसे शसद्धाथि 
कॉलेज ने वंर्चत समूहों को गुणविापूणि शिक्षा दी। 
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2. स्वास््य और कल्याण 
डॉ. भीमराव अम्बेडकर का बाल कल्याण के प्रतत दृक्ष्ट्टकोण 
मात ृ स्वास््य तक र्वस्ततृ था। उन्होंने महहला श्रशमकों के 
शलए प्रसूतत अवकाि और स्वास््य लाभ सुतनक्श्चत करने वाले 
श्रम कानून पेि ककए। उनके संवधैातनक प्रयासों में बाल 
देखभाल, प्रारंशभक शिक्षा और साविजतनक स्वास््य सुर्वधाओं 
का समावेि था। 

3. लैंधिक समानता और बाल अधिकार 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर ने लड़ककयों की शिक्षा पर जोर हदया 
और यह मानत े हुए कक शिक्षक्षत माताएँ शिक्षक्षत और सिक्त 
भर्वष्ट्य की पीहढ़यों को जन्म देंगी। उन्होंने महहलाओ ं के 
सिक्क्तकरण को बाल र्वकास से जोड़ा और लड़ककयों की 
शिक्षा के शलए र्विेष अवसर प्रदान करने की वकालत की। 

वविायी योिदान 

भारत के संविधान की उद्िेसिका का पहला िाक्य ही 
अपने-आप में बहुत-कुछ बोलता है। यह िाक्य है कक हम 
भारत के लोग, इसमें बड़-ेबूढ़े, मदहलाएँ और बच्चे भ  िासमल 
हैं। यह पंक्क्त बच्चों के सलए बराबर लागू होत  है। आज के 
बच्चे ही कल के भारत का भविष्य बनेंगे। बच्चों के विकास 
की आधारि ला संविधान के माध्यम से रख  गई है और सभ  
सरकारों की सिंैधाननक क्जम्मेिारी भ  लगाई गई है कक बच्चों 
का अगर सम्पूणण विकास करना है तो उन्हें भारत के संविधान 
की प्रस्तािना के अनुसार ही सोच का ननमाणण करना चादहए। 
संर्वधान तनमािता के रूप में डॉ. भीमराव अम्बेडकर की 
भूशमका बाल र्वकास नीततयों को संस्थागत बनाने में 
महत्वपूणि थी। प्रमुख संवधैातनक प्रावधानों में िाशमल हैं: 
▪ अनुच्छेद 21ए: 6-14 वषि की आयु के बच्चों के शलए 

मुफ्त और अतनवायि शिक्षा सतुनक्श्चत करता है। 
▪ अनुच्छेद 15(3): राज्य को बच्चों और महहलाओ ंके शलए 

र्विेष प्रावधान बनाने की अनुमतत देता है। 
▪ अनुच्छेद 45: छह वषि से कम उम्र के बच्चों के शलए 

प्रारंशभक बाल्यावस्था देखभाल और शिक्षा का प्रावधान 
करता है। 

▪ अनुच्छेद 24: खतरनाक उद्योगों में बाल श्रम को 
प्रततबंर्धत करता है। 

ये प्रावधान एक समतामूलक समाज की उनकी दृक्ष्ट्ट को 
प्रततबबबंबत करते हैं जहा ँप्रत्येक बच्चे को समग्र र्वकास के 
अवसर शमलत ेहैं। 

सामाष्जक आंदोलनों और बाल अधिकार 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर की सकियता नीततयों तक सीशमत नहीं 
थी । उन्होंने जमीनी स्तर पर आंदोलनों का नेततृ्व ककया। 
महाड़ सत्याग्रह के दौरान उन्होंने समानता और मानव गररमा 
पर जोर हदया क्जससे वंर्चत समुदायों को अपने बच्चों के 
शलए बेहतर भर्वष्ट्य की आिा शमली। उनके भाषण अक्सर 
बच्चों की आकाकं्षाओ ंऔर क्षमताओं को तनखारने के महत्व 
पर कें हित रहत ेथे। 

प्रभाव और ववरासत 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर की पहल आज भी बाल कल्याण और 
शिक्षा पर आधुतनक नीततयों को प्रभार्वत करती है। शिक्षा का 
अर्धकार अर्धतनयम (2009), मध्याह्न भोजन योजना और 
वंर्चत छारों के शलए छारवरृ्ि जैसी योजनाएँ उनके शसद्धांतों 
की प्रततध्वतन है। उनका समग्र दृक्ष्ट्टकोण स्वास््य, शिक्षा, 
और सामाक्जक-आर्थिक समानता सहहत राष्ट्रीय र्वकास के 
शलए एक मॉडल बना हुआ है। 

तनटकर्ष 

डॉ. भीमराव अम्बेडकर का बाल र्वकास का दृक्ष्ट्टकोण 
सामाक्जक न्याय और समानता में उनकी आस्था से पे्रररत 
था। उन्होंने शिक्षा और कल्याण के माध्यम से बच्चों को 
सिक्त बनाने का प्रयास ककया क्जससे समावेिी और 
प्रगततिील समाज की नीवं पड़ी। उनका कायि हमें याद हदलाता 
है कक बच्चों में तनवेि करना समदृ्ध राष्ट्र के तनमािण की 
आधारशिला है। 
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