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बालक राष्ट्र की अमलू्य थाती ह।ै बालक ही राष्ट्र के भावी कर्णधार 
हैं अतः संपरू्ण ववश्व में बाल सावहत्य के माध्यम से बाल पीढी को 
संस्कारवान करने का प्रयास रहता ह।ै संपरू्ण ववश्व में प्रौढ सावहत्य 
के साथ-साथ यथासंभव बाल सावहत्य की रचना भी होती ह।ै बाल 
सावहत्य के के्षत्र में प्रवासी भारतीयों ने अपना यथासंभव योगदान 
वदया ह।ै संसार भर में भारतीय मलू के लोग न्यनूावधक संख्या में 
प्रवास करते हैं। विजी, सरूीनाम, मॉरीशस जसेै देशों में यह संख्या 
अवधक ह।ै प्रवासी भारतीय अन्य भाषाओ ंके साथ-साथ वहंदी में भी 
सावहत्य सजणन में अग्रगण्य ह।ै मॉरीशस में प्रौढ वहंदी सावहत्य का 
वजतना सजृन हुआ ह ैउतना सजृन वहंदी बाल सावहत्य का नहीं हो 
पाया ह,ै इसका कारर् लेखकों द्वारा बाल सावहत्य को गंभीरता से 
नहीं लेना ह।ै "मॉरीशस में इतने दमदार सावहत्यकारों के होते हुए 
भी बाल सावहत्य का उतना ववकास न होने पर का क्या कारर् हो 
सकता ह?ै कुछ सावहत्यकार सोचते हैं वक बच्चों के वलए पुस्तकें  
वलखने से बच्चे ही तो पढेंगे। आम पाठक तो नहीं पढेंगे, सो वे व्यस्क 
स्तर की कववताएं, कहावनयां, नाटक, उपन्यास आवद वलखने में 
व्यस्त हो जाते हैं। वास्तव में बाल सावहत्य न वलखने का मुख्य 
कारर् यह ह ैवक बाल मनोववज्ञान आना चावहए। अपने को बाल स्तर 
पर झुककर बच्चों की इच्छाएं, रुवचया,ं मनोववृत जाननी पड़ती हैं। 
बाल स्तर के पाठ, बाल कववताएं, बाल गीत, बाल कहावनयां, 
लोररयां, प्राथणनाएं वलखना सचमुच जवटल कायण ह।ै"1 यह सत्य ही ह ै
वक बाल मनोववज्ञान की समझ के वबना बाल सावहत्य की रचना का 
साहस करना भी अकल्पनीय ह।ै इसी संदभण में डॉ सुरें द्र ववक्रम और 
जवाहर इंदु वलखते हैं वक "बाल मनोववज्ञान का अध्ययन वकए वबना 
कोई भी रचनाकार स्वस्थ एवं साथणक बाल सावहत्य का सजृन नहीं 
कर सकता ह।ै यह वबल्कुल वनववणवाद सत्य ह ै वक बच्चों के वलए 
वलखना सबके वश की बात नहीं ह।ै बच्चों का सावहत्य वलखने के 
वलए रचनाकार को स्वयं बच्चा बन जाना पड़ता ह।ै यह वस्थवत तो 
वबल्कुल परकाया प्रवेश वाली ह।ै"2 आज की तेज रफ्तार वजंदगी में 
बालक का जीवन स्वरूप भी बदला ह ैइसवलए उस बालक को कें द्र 
में रखकर वलखा जाने वाला बाल सावहत्य भी पररवतणन चाहता ह।ै 
"आज बाल सावहत्य में वजस सदै्धावन्तक आधार भवूम की बात कही 
जा रही ह ैवह उसी बाल मनोववज्ञान पर अवलवबबत ह ैजो बालक के 
ववकास तथा बदलते हुए पररवेश में सामन्जस्य स्थावपत करने में 
उसके वलए सहायक होता ह।ै बाल सावहत्य के शास्त्रीय ववधान न 
केवल मनोवजै्ञावनक दृवि से, बवल्क सावहत्य रचना की दृवि से भी 
बड़ों के सावहत्य शास्त्रीय ववधानों से वबल्कुल अलग हो जाते हैं। बाल 
अनुभवूत की सरल और गेय शब्दों में छन्दबद्ध अवभव्यवि ही बाल 
गीत ह।ै कहावनयााँ सुनकर बच्चे कुछ सीखते हैं, नए-नए सपने 

देखते हैं। उनके सामने सारा संसार होता ह,ै उनके मानवसक 
वक्षवतज का ववस्तार होता ह ैऔर उनकी रूवच गहरी होती ह।ै"3 इन 
महत्त्वपरू्ण कथनों के आलोक में मॉरीशस के बाल सावहत्य की गवत 
मंद होने के कारर्ों का सहज अनुमान लगाया जा सकता ह।ै इन 
कथनों का वनष्ट्कषण यह नहीं ह ै वक मॉरीशस के सावहत्यकारों में 
बाल मनोववज्ञान की समझ नहीं ह,ै बवल्क इसका वनचोड़ यह ह ैवक 
यहां के लेखकों ने कभी अपनी लेखनी को बाल सावहत्य की वदशा 
में ले जाने की सुस्ती वदखाई ह।ै 
मॉरीशस में प्रारंवभक बाल सावहत्य का रूप दादी-नानी की 
कहावनयों में वमलता ह।ै इसके बाद भारत से बाल सावहत्य की कुछ 
पुस्तकें  मॉरीशस पहंुची जो बाल सावहत्य के प्रथम पायदान के रूप 
में स्थावपत हुई और मॉरीशस में 'बालसखा', 'ररमवझम',  'मुिा' और 
'सुमन' जसैी पवत्रकाओ ंकी नींव पड़ी। बाल पवत्रकाओ ंकी शुरुआत 
के बाद भी मॉरीशस में बाल पुस्तकों के प्रकाशन की गवत अत्यंत 
मंद थी। बाल कहावनयों की प्रथम पुस्तक 'व्यवहार प्रकाश' शीषणक 
से प्रोिेसर वासुदेव ववष्ट्रु् दयाल द्वारा 1976 में रची गई। 1978 में ला 
फोतेन द्वारा अनवूदत कहानी संग्रह 'पररकथा 'नाम से प्रकावशत 
हुआ। 1981 में 'मॉरीशस की बाल वहंदी कहावनयां' नामक संकलन 
प्रोिेसर कामता कमलेश के संपादकत्व में प्रकावशत हुआ। इसी क्रम 
में प्रह्लाद राम शरर् द्वारा 1995 और 1998 में क्रमशः 'बोने का वरदान' 
तथा 'मॉरीशस की लोक कथाएं' शीषणक से दो पुस्तकें  प्रकावशत 
करवाई गई। मॉरीशस में वहंदी के उत्थान के वलए स्थावपत वहंदी 
लेखक संघ द्वारा 'बालसखा' नामक पवत्रका का प्रकाशन तथा 
1999 में 'मॉरीशस की मनोहर बाल कहावनयां' शीषणक संग्रह 
प्रकावशत करवाया गया। वहंदी लेखक संघ द्वारा वषण 2009 में 
'मॉरीशस का बाल नाटक संग्रह' का प्रकाशन कराया गया। बाल 
सावहत्य के ववकास और अवभववृद्ध के वलए मॉरीशस में वकए गए उि 
प्रकाशन के बाद भी बाल सावहत्य के के्षत्र में यह प्रयास पयाणप्त नहीं 
थे। 
मॉरीशस में वहंदी सावहत्य के वक्षवतज पर अपने मध्यम प्रकाश में 
वटमवटमाते बाल सावहत्य रूपी नक्षत्र को प्रकाशवान करने के वलए 
डॉ. इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ रूपी भा ा़नु का उदय हुआ। मॉरीशस में वहंदी 
बाल सावहत्य के ववकास के वलए प्रयासरत रहे अनेक सावहत्यकारों 
में डॉ. इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ एक प्रमुख हस्ताक्षर हैं। कवव, लेखक, 
कहानीकार, संपादक, वनबंधकार और नाटककार के रूप में 
ववख्यात डॉ. इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ सशि बाल सावहत्यकार भी ह।ै 
बाल सावहत्य की सभी ववधाओ ंमें आपने प्रचरू सावहत्य सजृन वकया 
ह।ै मॉरीशस के वहंदी लेखक संघ द्वारा 1994 में प्रकावशत पुस्तक 
'मॉरीशस की मनोहर बाल कहावनयााँ' का संपादन कर मॉरीशस के 
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बाल सावहत्य के वलए अवद्वतीय कायण वकया ह।ै इस कथा संग्रह में 
कुल 17 कहावनयां संकवलत हैं। सन् 2009 में लेखक संघ द्वारा ही 
प्रकावशत पुस्तक 'मॉरीशस के बाल नाटक संग्रह' का कुशल 
संपादन कर वहंदी बाल सावहत्य को नवीन वदशा प्रदान करने का 
सिल प्रयास भी डॉ. इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ ने वकया। 
वषण 2011 में डॉ. इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ वक बाल मनोववज्ञान पर 
आधाररत वशक्षाप्रद कहावनयों का एक महत्वपरू्ण संग्रह प्रकावशत 
हुआ, वजसमें 25 बाल कहावनयां संकवलत हैं। इस संग्रह की प्रमुख 
कहावनयााँ 'रेशमा की वततली',  'मोटराम और भखूी लड़की',  'क्यों 
रूठी ह ैवबवटया रानी', 'वमत्रता का हाथ' आवद ह।ै 102 बाल कववताओ ं
और गीतों से युि 'बच्चे वकतने अच्छे' नामक बाल कववता संग्रह 
वषण 2011 में प्रकावशत हुआ। इंद्रदेव भोला का बाल सावहत्य 
बहुआयामी ह।ै युग-चेतना इसकी प्रमुख ववशेषता ह।ै मनोरंजन के 
साथ संस्कार, माता-वपता और गुरु का सबमान, ईश्वर में आस्था 
देशभवि की भावना से भोला जी का बाल सावहत्य ओतप्रोत ह।ै 
"बाल सावहत्य की भाषा सरल और कोमल होनी चावहए तभी बालक 
उसे समझ सकें गे तथा बाल सावहत्य के माध्यम से ही बालकों का 
भाषा ज्ञान भी ववकवसत होता ह ैतो बाल सावहत्य के लेखक को 
इसका भी ध्यान रखना होता ह।ै शब्द संयोजन, शब्दों की 
आववृि, लय एवं कोमल ध्ववन बालकों को प्रभाववत करती हैं।"4  डॉ. 
इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ बाल सावहत्य उि सभी ववशेषताओ ंसे युि ह।ै 
भाषा पर इनकी गहरी पकड़ ह।ै डॉ. इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ वक बाल 
सावहत्य की भाषा सवणथा बाल मन के अनुकूल ह।ै अपनी बाल 
कववताओ ंमें ये स्वयं बालक ही नजर आते हैं। बाल मनोववज्ञान पर 
गहरी पकड़ रखने वाले डॉ. इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ बालमन को पढने 
में सिल और बाल सावहत्य कैसे वसद्धहस्त कलाकार हैं। देश के 
वलए बालकों को तयैार करने वाली राष्ट्रीयता से ओतप्रोत उनकी 
कववता बालकों में अत्यंत लोकवप्रय ह-ै 

"देश भि हैं तो देश के वलए जीए 
पीना पडे़ तो देश के वलए ज़हर भी पी लें 
प्रर् करें  हाथ कटे पर झंडा न झुके।"5 

भारतीय संस्कृवत में माता वपता ईश्वर तुल्य माने गए हैं। उनका 
सबमान करना साक्षात ईश्वर का सबमान करना स्वीकार वकया 
गया ह-ै 

"मेरे माता-वपता मेरे भगवान हैं 
चरर्ों में मैं उनके शीश झुकाता ह ाँ 

आशीष मैं उनकी पाता ह ाँ 
गुरुजी न होते तो हम अवशवक्षत रह जाते 

सत्य-असत्य को न पहचानते।"6 
डॉ इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ के बाल सावहत्य का महत्त्व इस बात से भी 
समझा जा सकता ह ैवक उनके बाल काव्यसंग्रह 'बच्चे वकतने अच्छे' 
पर एक शोध प्रबंध वलखा गया ह।ै इनके 'हाइकु' महाकाव्य ह ैपर भी 
शोध कायण जारी ह।ै डॉ. लालदेव अंचराज ने वलखा ह ै"श्री इन्द्रनाथ 
अपनी प्रारंवभक सावहवत्यक यात्रा से ही बाल- सावहत्य का सजृन 
करते आ रहे हैं । बाल सावहत्य में इन्द्रदेव का योगदान सराहनीय 
ही नहीं बवल्क इस वदशा में अग्रर्ी लेखन कायण भी वकया ह।ै" डां. 
श्याम वत्रपाठी ने वलखा "आपने अपने देश में वहंदी का एक इवतहास 
रचा ह।ै आज ववश्व की वहंदी के के्षत्र में बाल-सावहत्य का अभाव ह।ै न 
जाने बालकों के प्रवत ऐसी उदासीनता क्यों? आपके द्वारा संपावदत, 
प्रकावशत 'बाल सखा' एक ज्ञानोदय के समान ह।ै" इस प्रकार 
प्रवासी वहंदी बाल सावहत्य में डॉ इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ का वववशि 
स्थान ह।ै प्रवासी वहंदी बाल सावहत्य के ववकास में उनके योगदान 
को वचरकाल तक ववस्मतृ नहीं वकया जा सकता ह।ै वहंदी बाल 
सावहत्य को मॉरीशस की धरती पर स्थावपत करने के वलए जो 
प्रयास डॉ. इंद्रदेव भोला इंद्रनाथ ने वकया ह ैवह सदवै उनकी अक्षय 
कीवतण का आधार बना रहेगा। 
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